
 

TABELLA B

POSIZIONI A BANDO - Incarico di insegnamento ai sensi del D.R. 117/2009 (titolo I) con titolarità A.A. 2025/2026

 

(allegato all'avviso di selezione emanato con decreto n. 26/DIPSCO d.d. 19/01/2026)

 

 

(*) Questa colonna si riferisce ai corsi di studio proponenti il singolo insegnamento; presso gli Uffici di Staff di Dipartimento è possibile avere ulteriori informazioni riguardo ai corsi di

studio che fruiscono del singolo insegnamento.

 

(**) Il contrattista è tenuto a seguire il Piano degli orari delle lezioni predisposto dal Dipartimento.

 

CORSO
Laurea  (*)

S. S. D.
DELL'IN
S.

CODICE
AD
ESSE3

DENOMINA
ZIONE
INSEGNAM
ENTO

OBIETTIVI FORMATIVI SEM
(**)

N° ORE
Didattica
N°
Posizioni

COMPENSO
LORDO Euro

TITOLO
RICHIESTO
PER
L’ACCESS
O

ULTERIORI TITOLI
SCIENTIFICI

Punteggi
o Titoli

PUBBLICAZIO
NI e Pt.

ESPERIENZE e
Pt.

NOTE

Scienze
Motorie,
Sport e
Benessere

MEDF-
01/B

151118 Educazione
motoria ed
avviamento
allo sport

La finalità dell’insegnamento è fornire
conoscenze e competenze che
permettano la
programmazione e la conduzione di
attività motoria in età scolare
focalizzata all’avviamento della
pratica sportiva. Verranno analizzati in
particolare le caratteristiche qualitative
delle abilità motorie fondamentali come
efficace strumento di apprendimento e
di passaggio da movimenti grossolani
a gesti sempre più economici e
specifici, armonici e funzionali. Studenti
e studentesse conosceranno
specificatamente l’efficacia della
variabilità della pratica sugli effetti sulla
coordinazione motoria; saranno in
grado di produrre pratiche
metodologiche peculiari degli
aspetti coordinativi, prestativi e
relazionali che possono efficacemente
favorire la transizione dalle

II Ore Tipo A:
7

N° pos.: 1

490,00 Laurea
magistrale o
titolo
equivalente
nella classi
LM 67 o LM
68

Eventuali altri titoli di
qualificazione
professionale,
perfezionamento ed
aggiornamento
attinenti alle
tematiche dello sport
ed esercizio fisico

30/100 Pubblicazio
ni
scientifiche
attinenti allo
sport ed
esercizio
fisico

10/
10
0

Esperienze
e
competenze
in relazione
ai contenuti
dell’insegna
mento
Esperienza
e
competenza
nella
conduzione
di gruppi in
formazione
e in
particolare
nelle
erogazione
di concetti
tramite
lezioni
teoriche

60/
10
0
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